HINDUISMO

El hinduismo es una tradicion religiosa de la India. En sanscrito se conoce
como sanatana dharma (‘religion eterna’) o vaidika dharma (‘deber védico’).

Etimologia

Originariamente la palabra proviene del idioma persa hindu, que era la
manera en que los persas pronunciaban el nombre del rio Sindhu (en
espaniol, el rio Indo, que antiguamente era la frontera de Indostan). Segun la
Real Academia Espafola, la palabra en castellano proviene del francés
hindou.

Se denomina «hinduista» a la persona que practica alguna de las religiones
del hinduismo, pero también designa a quien forma parte de la cultura
hinduista.

Debido al hecho de que la mayoria de la poblacién de la India profesa el
hinduismo, junto con el deseo de evitar la ambigluedad del gentilicio indio
(usado también para designar a los aborigenes del continente americano)
explica que practicamente desde su introduccion al idioma espafiol en el
ultimo tercio del siglo XIX se haya usado también la palabra hindd para
designar alos naturales de la India.

Este uso extensivo de hindu es admisible en contextos en que no exista
riesgo de confusion con su sentido estrictamente religioso. Generalmente se
tiende a utilizar el término «hindl» e «hinduista» en su sentido de creyente
en lareligion hinduista, e «indio» habitante del continente indostanico.



Localizacion y cronologia

El hinduismo es mayoritario actualmente solo en tres estados del mundo,
India (cuna del hinduismo y su tierra sagrada), donde son el 75%, Nepal
donde son el 85% y la isla africana de Mauricio, aunque Nepal era hasta hace
poco el unico Estado del mundo que reconocia al hinduismo como religion
oficial. También son mayoria en la isla indonesia de Bali. Tras la
independencia de India y la division del subcontinente indostani en
territorios de mayoria hindd y musulmana, se formé el Estado de Pakistan
para la poblacion islamica, pero importantes minorias hindies quedaron
remanentes. Tras la secesion de Pakistan Oriental (actual Bangladesh), la
antigua colonia britanica qued6 dividida en tres Estados. En Bangladesh la
minoria hindd es mucho mayor que en Pakistan y se han suscitado violentos
actos contra ella - asi como contra budistas, cristianos y animistas -
practicamente desde la independencia del pais, hasta el extremo de haber
desaparecido de las estadisticas practicamente 3 millones de bengalies, en
su inmensa mayoria hindues-desde 1971 (informe del Departamento de
Estado de Estados Unidos llevado a cabo por el entonces senador Edward
Kennedy) en lo que debe ser considerado el mayor genocidio llevado a cabo
en décadas. También hay importantes minorias hindues en Afganistan
(donde durante el régimen Taliban fueron forzados a usar un distintivo,
como los judios en la Alemania Nazi), Butan, Birmania, Camboya, Indonesia,
Malasia, Sri Lanka y Tailandia. En Occidente, hay hindles en casi toda
Europa Occidental, siendo Gran Bretafia el que tiene la mayoria, y también
son notables en Estados Unidos. Existen minorias hindles en muchos
paises latinoamericanos, muy notablemente en Panamay en Colombia.



Suma de culturas

El hinduismo no posee fundador, no es una religion ni una filosofia sino una
suma de ellas, un conjunto de creencias metafisicas, religiosas, cultos,
costumbres y rituales que conforman una tradicién, en la que no existen ni
ordenes sacerdotales que establezcan un dogma unico, ni una organizacion
central.[1]Se trataria mas bien de un conglomerado de creencias
procedentes de pueblos de diferentes regiones junto con las que trajeron los
arios que se establecieron en el valle del Indo.Los hinduistas llaman a
aquella tradicion religiosa sanatana dharma (‘religion eterna’), porque creen
gue no tiene principio ni tendra fin. Segun ellos ha existido durante mas de
5000 afios. Consideran que el hinduismo es la tradicion religiosa mas
antigua del mundo.

Contexto

El nimero de hinduistas, dentro y fuera de la India, abarca a mas de 800
millones de personas. En la India, los hinduistas son el 75% del total de la
poblacion.En el hinduismo como cultura existe el teismo, el deismo, el
politeismo, el panteismo, el agnosticismo y el ateismo. Asi como un judio de
cualquier nacionalidad se siente culturalmente judio (incluso si es ateo), el
hindu se siente culturalmente hindud. Un budista hindu se diferencia de otro
budista cualquiera por su cultura.El hinduismo esté estructurado por varias
religiones que son tan diversas como contrarias en sus formas. Dentro del
hinduismo hay ideologias religiosas politeistas, monoteistas, panteistas,
ateas (en sentido limitado, es decir, que pueden reconocer la existencia de
realidades sobrenaturales), etc. De igual forma existe un conjunto de
filosofias que abre un abanico de posibilidades. Pero a pesar de parecer una
ideologia politeista, es netamente una religibn monoteista, donde cada
semidios del pantedn hindu, es la personificacién de una de las potencias de
un Unico Dios.El hinduismo carece de una doctrina Unica. Cada rama de
dichareligion sigue la suya propia: Los vaishnavas creen en un ser supremo
eterno, llamado Vishnu, sin embargo, los vaishnavas gaudiyas (‘vishnuistas
bengalies’) adoran exclusivamente a Krishna.En el Vedanta esa suprema
realidad es denominada Brahman y no tiene pasado, presente ni futuro y es
infinito. Todos los demas seres del universo son su expresién, por lo que se
le considera principio del universo. Esta vision puede considerarse
panteismo o monoteismo segun el punto de vista.El Brahman Impersonal es
la energia de la que fluyo, fluye y fluira en todo lo existente, sin embargo, es
solo una de las 3 formas del entendimiento de la Verdad Absoluta Supremay
de sus caracteristicas sat cit ananda vigraha. La comprension del Brahman
impersonal es la primera en comprenderse y es la comprension de su
caracteristica sat (eternidad). La comprension Paramathmaes la
comprension del sat, cit (conocimiento eterno). Pero la comprension final
Personalista, la Suprema Personalidad de Dios, KRISHNA es la comprension
de todas las caracteristicas trascendentales - sat, cid y ananda (eternidad,
conocimiento y bienaventuranza) - en vigrahalLos shivaistas de Cachemira
creen en un solo dios, Shiva, y niegan la importancia de Brahma y Vishnu.
Su visiéon monista del universo ha sido plasmada en los Shiva Sitras.



Por otra parte la filosofia Samkhya de Kapila es una filosofia profundamente
atea y actualmente considerada ortodoxa.

Doctrinas

En el hinduismo hay diversidad de creencias, pero bésicamente los
hinduistas creen que detras del universo visible (Maya), al que atribuyen
ciclos sucesivos de creacion y destruccién, hay otra existencia eterna y sin
cambios. Abandonar el ciclo de reencarnaciones (samsara) y retornar al
universo espiritual constituye el mayor de todos los logros para los
hinduistas.En la corriente hinduista impersonal, Dios es denominado
Brahman. Todos los demé&s seres son su expresion, por lo que se le
considera principio del universo. Esta visién puede ser llamada panteismo.
Hay que diferenciar que el Brahman impersonal es la forma no personificada
de Dios, y es distinto de Brahma, quien es el creador de este universo.
Brahma es un alma encarnada muy elevada que ocupa temporalmente ese
puesto elevado dentro del mundo material, pero que puede caer de su
puesto y ser reemplazado por otra entidad. Segun la complejidad de cada
universo, el Brahma creador puede tener distinto niumero de cabezas (hasta
mil).Sin embargo, la complejidad del hinduismo es tal, que dificilmente
puede etiquetarse o darle una descripcién. Una de sus caracteristicas es la
multiplicidad de dioses. En textos occidentales llegé a hacerse popular la
triada hindu, llamada Trimurti (‘tres formas [de Dios]’: los dioses masculinos
Brahma, Vishnu y Shiva), pero generalmente nadie adora a los tres dioses.
Muchos hinduistas adoran a la diosa Durga (conocida por algunos por uno
de sus aspectos como Kali), pero también a un gran niumero de otros dioses,
incluidos dioses comarcales.

Relaciones entre doctrinas

La presencia de escuelas diferentes dentro del hinduismo no debe ser vista
como un cisma. Por el contrario, no hay animosidad entre las escuelas. En
vez de eso, hay una polinizacién de las ideas entre las escuelas, y un debate
l6gico que sirve para refinar el entendimiento de cada escuela del
hinduismo. Es comun y estad permitido que un individuo siga una escuela
pero tome la perspectiva de otra para cuestiones puntuales.

Tendencias

Monoteismo: muchos hinduistas creen en un solo dios. Dentro del
monoteismo se pueden incluir el vishnuismo (o vaisnavismo), el shivaismo
(que adora al dios Shiva) y el shaktismo (que adora a la diosa Kali), opuestas
a la doctrina advaita (donde los jfianis estudian al Brahman impersonal).

Politeismo (creencia en varios dioses): porque — como varias religiones de
la India — profesan el sincretismo.

Para los hinduistas, Dios puede entrar en una estatua (murti) para permitir su
adoracion (bafio, ofrenda de comida, etc.).



Advaita: un tipo de hinduistas que creen en un Dios abstracto, o en un Dios
energia, no persona.

Hay practicas que todos respetan, como reverenciar a los brahmanes
(sacerdotes) y a las vacas, no comer la carne de éstas y casarse s6lo con
una persona de la misma casta (el hinduismo establece el sistema social de
castas). Fuera de esto, no existen preceptos rigurosos acerca de cuando
deben formularse las oraciones y realizarse los ritos, ni propiamente una
jerarquia eclesiastica.

Textos sagrados
Shruti

Hay un grupo de textos que se consideran «revelados» (en sanscrito shruti:
‘escuchado[s]’), y que no pueden ser interpretados, sino seguidos al pie de
la letra:

Los Upanishad, meditaciones mistico-filosoficas escritas hacia el 600 a. C.
El texto épico Majabharata (que incluye el texto religioso Bhagavad guita).
El Ramayana (la épica  historia del rey dios Rama) vy
Los 18 Puranas (‘historias’) principales, y decenas de pequeifos Purana.
El  Aiur veda habla de los conocimientos en medicina.
El hinduismo se conforma como lo conocemos en la actualidad a partir del
siglo lll a. C., combinando doctrinas budistas con creencias brahménicas (de
castas) y pueblos dravidicos|dravidic.

Los cuatro Vedas:

Rig Veda, el mas antiguo, escrito en una de las formas mas arcaicas del
sanscrito, probablemente antes del 700 a. C.

Ayur Veda, el libro de los sacrificios.
Sama Veda, contiene himnos.

Atharva Veda, es el libro de los rituales.

Smriti

Otros textos sagrados son los smriti (‘lo recordado’, la tradicion):

El texto épico Majabharata (que incluye el texto religioso Bhagavad guita).
El Ramayana (la épica  historia del rey dios Rama) vy
Los 18 Puranas (‘historias’) principales, y decenas de pequefios Purana
El  Aiur veda habla de los conocimientos en medicina.



El hinduismo se conforma como lo conocemos en la actualidad a partir del
siglo lll a. C., combinando doctrinas budistas con creencias brahménicas (de
castas) y pueblos dravidicos / dravidic.
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Texto tomado de http://www.planetaholistico.com.ar/Libros/Hinduismo/Hinduismo.html



